
DEMASIADOS ADOLESCENTES ESTÁN MURIENDO.
Los accidentes automovilísticos son la principal causa de muerte 
entre los adolecentes, sumando casi la mitad de todas las muertes 
entre los jóvenes en los Estados Unidos cada año. Cerca de 
3,000 jóvenes estadounidenses mueren cada año en accidentes 
automovilísticos; es el equivalente a estrellar un jet comercial 
lleno de adolescentes cada dos semana durante un año entero.

Basado en el porcentaje de millas recorridas, los adolecentes 
son más propensos a morir en un accidente automovilístico que 
un conductor con experiencia. La mayoría de las muertes entre 
los adolescentes ocurren cuando éstos viajan como pasajeros 
mientras otro adolescente conduce.

Por cada adolescente Americano que muere a causa de un 
accidente automovilístico, cerca de 100 más son lesionados. Cada 
15 minutos, otro adolescente se convierte en una estadística.

Los accidentes automovilísticos relacionados con conductores 
adolescentes, cuestan al país más de $40 billones cada año; el 
costo anual en Texas es más de $3.5 billones.

LA MAYORÍA DE LA GENTE NO SABE POR QUÉ.
La causas principales de accidentes automovilísticos en los que 
se ven involucrados conductores adolescentes, son las que ellos y 
sus padres muchas veces desconocen. Combinadas con la falta de 
experiencia al conducir, los tres factores de más riesgo son:

• Conducir de noche
• Exceso de velocidad y el jugar a las carreras
• Distracciones, como celulares/ mensajes de texto, y el 
exceso de pasajeros adolecentes en el vehiculo
• Bajo uso del cinturón de seguridad
• El consumo de alcohol

El alcohol y conducir sin cinturón de seguridad también conllevan 
peligros pero son menos frecuentes que los tres factores de más 
riesgo. Es un hecho que el alcohol está relacionado con sólo el 
13 por ciento de los accidentes que involucran a conductores 
adolescentes.

La mayoría de los adolecentes no conocen las restricciones 
impuestas por las leyes que otorgan la licencia de conducir (GDL 
por sus siglas en Ingles) en Texas y otros estados.

Los accidentes graves son más frecuentes entre los adolescentes 
que aprenden a conducir bajo la supervisión de sus padres.

LOS ADOLESCENTES SON PARTE IMPORTANTE DE LA 
SOLUCIÓN.
Desde su comienzo en el 2002, Teens in the Driver Seat® es el 
primer programa que involucra a jóvenes conductores para 
desarrollar y trasmitir mensajes promoviendo la seguridad entre 
sus compañeros.

Los adolescentes le dan forma al programa y son ellos los 
responsables de implementarlo. TTI provee la ciencia, guía y los 
recursos para el proyecto.

El programa Teens in the Driver Seat® está disponible para 
escuelas y grupos juveniles en Texas, California y Georgia sin 
ningún costo.

TEENS IN THE DRIVER SEAT® FUNCIONA.
Las evaluaciones del programa Teens in the Driver Seat® 
demuestran un incremento de el 200 por ciento en el  
conocimiento de los riegos. El uso del teléfono celular en 
algunas escuelas del programa del Teens in the Driver Seat® ha 
demostrado una baja del 30 por ciento, y el uso del cinturón de 
seguridad ha aumentado más del 14 por ciento.

En Texas, las muertes entre los adolescentes a causa de un 
accidente automovilístico a disminuido un 40 por ciento y 
el número de los conductores adolescentes implicados en 
accidentes fatales ha caído 33 por ciento desde que el programa 
del Teens in the Driver Seat® comenzó. La disminución reciente 
en muertes de adolescentes en accidentes automovilísticos en 
Texas es dos veces más que el promedio nacional.

En la ciudad de Garland se registraron 12 muertes de 
adolescentes involucrados en accidentes automovilísticos en 
los cuatro años anteriores a la implementación del programa 
Teens in the Driver Seat®; desde la implementación de Teens 
in the Driver Seat® sólo se ha registrado una muerte. Antes de 
la implementación del programa Teens in the Driver Seat® los 
adolecentes estaban involucrados en accidentes en un 28 por 
ciento, mientras que después de implementar el programa esta 
cifra disminuyó a un 16 por ciento.

Más de 500 escuelas en Texas han implementado el programas 
de Teens in the Driver Seat®. El programa está siendo 
implementado en otros dos estados además de Texas.

El impresionante crecimiento de Teens in the Driver Seat®, junto 
con el rápido crecimiento de la red social entre los adolecentes, 
crea el potencial de una cultura de seguridad entre los jóvenes y 
la oportunidad de salvar miles de vidas cada año.

SOCIOS DEL TEENS IN THE DRIVER SEAT®:
Departamento de Transporte de Texas
Departamento de Transporte de Georgia
California Office of Traffic Safety
Compañía de Seguros State Farm, Zona Texas
Houston-Galveston Area Council

CONTACTO:
Russell Henk
Instituto de Transporte de Texas
210-979-9411
r-henk@tamu.edu

EL PRIMER PROGRAMA DE SE GURIDAD DE 
JOVEN-A-JOVEN EN LOS ESTADOS UNIDOS
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